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Conseils estivaux à l’attention des futurs Hypokhâgneux
Histoire – Année scolaire 2026-2027

Vous vous apprêtez à faire votre rentrée en Hypokhâgne B/L : c’est une étape importante, et nous sommes ravis de vous 
accueillir au lycée Alphonse Daudet ! L’année qui vous attend sera exigeante, mais aussi passionnante et profondément enrichissante. 
Pour en profiter pleinement et en tirer le meilleur, il est essentiel de commencer à vous y préparer dès l’été. Le programme d’histoire  
contemporaine  vous  accompagnera  sur  deux  ans  et  vous  permettra  de  mieux  comprendre  les  grandes  évolutions  politiques, 
économiques, sociales, culturelles et religieuses à travers deux cadres spatio-temporels :

➢ L’histoire de la France de 1870 au début des années 1990 (1ère année)
➢ L’histoire du monde de 1918 au début des années 1990 (2ème année)

Cette préparation estivale est une vraie opportunité : elle vous aidera à consolider vos bases si nécessaire, mais aussi à aborder  
l’année avec confiance et curiosité. Plus vous serez à l’aise avec les grandes périodes et les notions essentielles, plus vous pourrez  
vous engager sereinement dans le travail qui vous attend.

Question qui sera étudiée en hypokhâgne :
« L’histoire de la France de 1870 au début des années 1990 »

A) Présentation de la question 

Cette  question  propose  une  véritable  histoire  totale de  la  France,  attentive  à  l’ensemble  des  dimensions  -  politiques, 
économiques, sociales, culturelles et religieuses - qui façonnent une société sur la longue durée. Elle s’ouvre avec la défaite de 1870 et  
la naissance de la Troisième République, régime qui s’enracine progressivement malgré de fortes tensions, de l’Affaire Dreyfus aux  
conflits  sociaux  liés  à  l’industrialisation.  Le  XXe siècle  constitue  un  moment  de  bouleversements  majeurs.  Les  deux  guerres 
mondiales, la crise des années 1930, le régime de Vichy et la Libération remettent en question les équilibres politiques et les valeurs  
républicaines. La reconstruction institutionnelle, avec la Quatrième puis la Cinquième République fondée par Charles de Gaulle,  
s’accompagne de transformations profondes : décolonisation, croissance économique, mutations sociales et culturelles. Des années 
d’après-guerre aux débuts des années 1990, la France connaît une modernisation accélérée, l’essor de la société de consommation et 
un  ancrage  européen croissant.  Étudier  cette  période,  c’est  comprendre,  dans  toute  sa  complexité,  la  formation de  la  France 
contemporaine.

B) Travail préparatoire à réaliser

➢ Relire vos cours d’histoire de Première et Terminale de tronc commun. 
➢ Connaître la chronologie de l’histoire de France de 1870 aux années 1990.
➢ À la rentrée : une évaluation de repères et des questions sur le travail d’été. 

C) Conseils de lecture et de découverte de la question pour l’été (et pensez à vous reposer !)
Il est possible de se procurer ces références d’occasion, à la condition de prendre l’édition mentionnée. 

A lire obligatoirement cet été pour une première approche     : 

- A. Prost, Petite histoire de la France. De la Belle Époque à nos jours, 8e édition, Dunod, Paris, 2020.  (7,9€) 
Très bien pour poser les bases chronologiques, politiques et économiques essentielles pour approfondir en cours durant l’année. 

A vous procurer pour les deux années en B/L     (et à commencer à lire et à feuilleter si vous avez envie. Soyez curieux !)   

- R. Bécot (et al.), Les natures du productivisme : Une histoire environnementale de la France, de 1940 à nos jours (vol. 3), 
Paris, La Découverte. « Sciences humaines et sociales », 2026.
- F. Conord (dir.), Histoire du monde de 1870 à nos jours, 2e édition, Armand Colin, Paris, 2023. 
- V. Duclert, 1870-1914 : La République imaginée, Paris, Gallimard. « Folio Histoire », 2021.
- P. Cornu (et al.), Les natures de la République : Une histoire environnementale de la France, 1780-1871 (vol. 2) , Paris, La 
Découverte. « Sciences humaines et sociales », 2025.
- P. Goestchel et E. Loyer, Histoire culturelle de la France : De la Belle Époque à nos jours, Paris, Armand Colin. « Cursus », 
2025
- A.-D. Houte (et al.),  Atlas de la France au XXe siècle : 1914 à 2002 : de la Grande Guerre à la nouvelle société, Paris, 
Autrement. « Atlas », 2018
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Pour apprendre autrement     (à emprunter à la bibliothèque pour l’été)

Bandes dessinées     :   

Bardiaux-Vaïente M., Maurel C., Bobigny 1972, Glénat, 2024. 
Bardiaux-VaïenteM., L'abolition : Le combat de Robert Badinter, Glénat, 2019. 
Bétaucourt X., Le grand A, Futuropolis, 2016. 
Desplechin M, Bernard F., Teboul D., Les sœurs Jacob, Les Arènes, 2025. 
Dytar J., #J’accuse… !, Delcourt, 2021.
Legrand T., L’Histoire de la Ve République en BD, Les Arènes, 2018.  
Une Histoire populaire de la France T.1, De l’État royal à la Commune, Delcourt, 2021.
Une Histoire populaire de la France T.2., Des gueules noires aux Gilets jaunes, Delcourt, 2022. 

Lectures plus thématiques     : 

Bedouel F., Beaupré N., Chronologix : la guerre de 14-18, Les Arènes, 2019. 
Grataloup C., Cornette J., Atlas historique de la France, Les Arènes, 2020. 
Snégaroff  T., Stora B., France/Algérie. Anatomie d’une déchirure, Les Arènes, 2025. 

A écouter l’été pour s’imprégner de la question : 

Série «  Écrire l’histoire de France, mode d’emploi » de l’émission « Le Cours de l’Histoire » (France Culture) :
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-ecrire-l-histoire-de-france-mode-d-emploi 

Série «  Nouveaux regards sur la Première Guerre mondiale » de l’émission « Le Cours de l’Histoire » (France Culture) :
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-nouveaux-regards-sur-la-premiere-guerre-mondiale 

Série « Alfred Dreyfus, le combat de la République » de l’émission « Face à l’Histoire » (France Inter) : 
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/serie-alfred-dreyfus-le-combat-de-la-republique 

Série « Histoire de l’extrême droite, des ligues au Front national » dans l’émission « Le Cours de l’Histoire » (France Culture) : 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-histoire-de-l-extreme-droite-des-ligues-au-front-national 

En vous souhaitant un bel été et, dans l’attente de vous rencontrer,
Pour toute question, n’hésitez pas à me contacter pendant l’été.

Noémie Lemennais 

noemie.lemennais@ac-montpellier.fr 
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